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CAPRELSA (VANDETANIB)
LEIDBEININGAR FYRIR
SJUKLINGA/UMONNUNARADILA
UM SKAMMTA OG EFTIRLIT
MED SJUKLINGUM

(NOTKUN FYRIR BORN)

Fraedsluefnid er Utbuid og pvi midlad/dreift
til ad uppfylla krofur lyfjayfirvalda, en markmidid
er ad auka 6ryggi og tryggja rétta notkun lyfsins.
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CAPRELSA"

vandetanib

Hvad er Caprelsa og vid hverju er pad notad?

Caprelsa er lyf sem inniheldur virka efnid vandetanib. Pad er faanlegt

sem filmuhudadar toflur (100 mg og 300 mg). Pad er aetlad til medferdar hja
fullordnum og bérnum 5 éra og eldri vid kjarnakrabbameini i skjaldkirtli sem kallast
RET stokkbreyting (endurrédun vid genaflutning) og sem ekki er haegt ad fiarleegja
med skurdadgerd eda hefur dreifst um likamann.

Caprelsa verkar med pvi ad haegja a vexti nyrra blodaeda i eexlum (krabbameinum).
Petta kemur i veg fyrir ad naering og surefni berist til aexlisins. Caprelsa gaeti einnig
verkad beint a eexlisfrumur og drepid paer eda haegt a vexti peirra.

Hvernig er skammtur Caprelsa fyrir bérn og unglinga
reiknadur ut?

Laeknirinn sem stjornar medferdinni byggir Utreikninga & skdmmtum af vandetanibi
a likamsyfirbordi (BSA) barnsins/unglingsins, had likamshaed og pyngd sjuklingsins.

Laeknirinn mun avisa barninu upphafsskammti i samraemi vid Utreiknad
likamsyfirbord (BSA), sem getur breyst (skammtaadlégun):

- faukinn skammt ef vandetanib polist vel eftir 8 vikur & upphafsskammti

-  minni skammt ef aukaverkanir koma fram, eftir hié & medferd (i a.m.k. viku).

Skammturinn getur einnig breyst ef likamsyfirbord (BSA) breytist medan
a medferd stendur.
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Medferdaraeetiunin mun vera i samreemi vid eina af eftirfarandi 3 dastlunum:
~daglega“ aaetlun (sami skammtur a hverjum degi)*

»annan hvern dag"“ aastlun (sami skammtur annan hvern dag)*

./ daga“ asetlun (medferd daglega en tveir mismunandi skammtar til skiptis)

Vinsamlega athugid ad skammtaasetlun getur breyst medan a medferd
stendur. PU geetir til deemis fylgt daglega aaetluninni i upphafi medferdar og skipt
yfir & 7 daga éaetlun eftir adlogun skammta.

PU munt purfa ad skra hvern skammt sem er notadur i t6flu fyrir daglega skraningu
(sja hér a eftir).

Hvernig er Caprelsa notad?

Avisadan Utreiknadan skammt 4 ad taka:
°  &sama tima dagsins
°  med eda an faedu.

Heildarsoélarhringsskammtur hjé bérnum ma ekki vera steerri en 300 mg.

Ef barnid a erfitt med ad gleypa téfluna ma blanda henni vid vatn samkvaemt

eftirfarandi:

°  Fylitu halft glas med vatni (6kolsyrdu). Notadu einungis vatn, ekki nota
adra vokva.

e Settu tofluna i vatnio.

e Hreerdu i par til taflan er uppleyst. Petta getur tekid um 10 mindtur.

e Lattu barnid drekka vatnio strax.

Til ad ganga Ur skugga um ad ekkert sé eftir af lyfinu, skaltu fylla glasid aftur til halfs
med vatni og (lata barnid) drekka pad.
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Laeknirinn mun upplysa pig um helstu ahasttur vid notkun vandetanibs. Pu skalt
einnig lesa vandlega fylgisedilinn vardandi frekari upplysingar um Caprelsa.

Algengustu aukaverkanirnar sem greint er fra vid notkun vandetanibs
eru nidurgangur, utbrot eda dnnur hudvidbrogd, dgledi, haprystingur (har
blédprystingur) og héfudverkur.

Eftirlit med astandi blods og hjarta er naudsynlegt FYRIR og reglulega MEDAN
a medferd med vandetanibi stendur, sérstaklega:

kalium, kalsium, magnesium og skjaldvakahormon (THS) i blodi

rafvirkni hjartans med hjartalinuriti (ECG)

AEskilegt er ad nota gdda hudvorn (fatnadur sem ver fyrir sol, sélarvorn),
sérstaklega ef pu ert vidkveem/-ur fyrir sol.

Lati® laskninn eda lyfiafreeding vita um 6ll dnnur lyf sem eru notud, hafa nylega
verid notud eda kynnu ad vera notud, einnig pau sem fengin eru an lyfsedils

0g nattdrulyf. Pau gaetu haft milliverkanir vié vandetanib og valdid skort & verkun
eda auknum aukaverkunum.

Lati® leskninn vita um allar aukaverkanir. Hann/hidn geeti avisad 6drum lyfium
til ad hjalpa vid ad hafa stjorn & aukaverkunum sjuklingsins. Einnig getur verid
naudsynlegt ad gera hlé & medferd eda minnka skammta.
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Segdu leekninum strax fra pvi ef pu finnur fyrir eftirfarandi aukaverkunum
- bu gastir purft brada lseknismedferd:

°  Mattleysi, sundl eda breytingar & hjartslastti. Petta geta verid merki um
breytingar a rafvirkni hjartans. Paer koma fram hja 8% sjuklinga sem taka
Caprelsa vid kjarnakrabbameini i skjaldkirtli. Leeknirinn geeti radlagt pér ad taka
Caprelsa i minni skdmmtum eda haetta ad taka Caprelsa. Caprelsa hefur verid
tengt vid lifsheettulegar breytingar a hjartslestti, en pad er sjaldgaeft.

e Alvarleg hudvidbrdgd a stérum sveedum likamans. Einkennin geta verid rodi,
verkur, sar, blodrur og hudflognun. Petta getur einnig komid fram a vérum,
nefi, eyrum og kynfeerum. Petta getur verid algengt (kemur fyrir hja feerri en 1
af hverjum 10) eda sjaldgasft (kemur fyrir hja feerri en 1 af hverjum 100), fer eftir
hver hudvidbrogdin eru.

e Alvarlegur nidurgangur.

*  Alvarleg meedi eda skyndileg versnun maedi, hugsanlega med hosta eda
haum hita (sétthita). Petta getur pytt ad pu hafir bélgur i lungum sem kallast
~millivefslungnasjukdémur*. Petta er sjaldgeeft (kemur fyrir hja feerri en 1 af
hverjum 100) en getur verid lifshasttulegt.

e Flog, hofudverkur, ringl eda einbeitingarerfidleikar. Petta geta verid merki um
sjukdom sem kallast afturkreeft bakleegt innlyksuheilabélguheilkenni (RPLS).
Pessi einkenni ganga Yfirleitt til baka pegar toku Caprelsa er heett. RPLS er
sjaldgaeft (kemur fyrir hja feerri en 1 af hverjum 100).
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Hvernig & ad nota daglegu skraningartéfluna?

Pegar leeknirinn avisar upphafsskammtinum mun hann fylla Gt pann hluta daglega
skraningarbladsins sem tilheyrir ,peim sem avisar* og skyra Ut hvernig & ad nota
bladid. Daglega skraningarbladid er aetlad til ad hjalpa pér:

° ad muna hveneer & ad taka nyjan skammt og hvada skammt. PU parft ad fylla
inn & blagid eftir inntdku hvers skammts.

e ad tilkynna aukaverkanir og fylgja skammtabreytingum..
Daglega skraningarbladid er adlagad fyrir allar skammtadaeetlanir. Ef breytingar
eru gerdar a skdmmtum & leeknirinn ad lata sjuklinginn og/eda umdnnunaradila

sjuklings hafa nytt skraningarblad.

Aud eintdk daglega skraningarbladsins er ad finna & eftir skraningarblédunum
med synideemum.
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